
Omega 3 Supplifying facial	 90 min. € 95,00
Adem nieuw leven in de droge of gestresste huid met deze intensief voedende en hydraterende gezichtsbehandeling. De Omega 3 complex maakt gebruikt van 
natuurlijke ingrediënten om het tekort aan lipiden aan te vullen – verzachtend, vernieuwend en een natuurlijke gloed creërend. Aromatische essentiële oliën ontspan-
nen de geest gecombineerd met een Sundãri kaars, openen ze je hart en verminderen het vuur element om balans te creëren. 

Sundãri beautiful eyes	 20 min.*  € 20,00
Verwen en verstevig de tere huid rondom de ogen met dit luxueuze supplement. De Sundãri massagetechnieken versterken de verstevigende formule om de huid 
te hydrateren, te verstevigen en glad te maken. Een ideaal supplement voor alle Sundãri behandelingen.

Sundãri firming neck	 30 min.* € 30,00
Bestrijdt de zonbeschadiging aan nek en décolleté. Door een intensieve exfoliatie met enzymen en Bamboo extract worden de zichtbare fijne lijntjes, huidverkleu-
ringen en rimpels verminderd. Vervolgens een energiek masker en massage, gebruik makend van de verstevigende effecten van Gotu Kola en peptides. De huid 
wordt steviger met een gezonde gloed.

SUPPLEMENTEN* alleen mogelijk in combinatie met een facial
Verven wimpers  of wenkbrauwen v.a	 € 12,50
Harsen v.a.	 € 10,00

LICHAAMSBEHANDELINGEN

Een persoonlijke lichaamsbehandeling op maat met gebruik van je favoriete merk en favoriete bodycare product. Gaat je voorkeur bijvoorbeeld uit naar een ver-
kwikkende en voedende lichaamspakking of naar een verstevigende en verjongende lichaamsbehandeling.  Onderdeel van de behandeling zijn een uitgebreide en 
ontspannende lichaamsmassage om de lymfatische stroom en bloedcirculatie te bevorderen. 
	 60 min. € 65,00
	 90 min. € 95,00

Abhyanga massage v.a.	 60 min. € 60,00
Ayurvedische olie-massage (letterlijk liefdevolle handen) voor totale rust, ontspanning en ontgifting

Shirodhara	 v.a. 30 min. € 60,00
Oliebegieting op het voorhoofd, Een krachtige therapeutische behandeling gebaseerd op ayurveda

BRUIDSARRANGEMENT	 € 175,00
Het bruidarrangement bestaat uit een proef make-up, gezichtsbehandeling en make-up op de dag van het huwelijk. Tijdens de proef make-up wordt in overleg met 
de visagist bepaald hoe je er tijdens je huwelijksdag op je best uit kunt zien. Op de dag van je huwelijk kom je bij ons. Eventueel kan de visagist  tegen meerprijs de 
make-up op locatie verzorgen.

SERVICE
Desgewenst bieden we een touch up met make-up van Laura Mercier, zodat je de cityspa verzorgd kunt verlaten. Ook is het mogelijk om een keuze te maken uit 
de menulijst van overheerlijke bagels en smoothies van Bagels & Beans. Je bestelling is dan voor de behandeling aanwezig.
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In onze cityspa is alles erop gericht om even uit de dagelijkse drukte te stappen en tijd voor jezelf te nemen.  Met behulp van Oosterse filosofieën en Westerse tech-
nieken komen lichaam en geest weer in evenwicht tijdens de gezichts- en lichaamsbehandelingen.  Een ware oase van rust en inspiratie in de drukke stad. 

Gezichtsbehandelingen

REN producten zijn gebaseerd op actieve ingrediënten die 100% natuurlijk zijn. Er wordt gewerkt  met de intelligentie van de eigen huid om een mooie en gezonde 
huid te krijgen. Tijdens de REN gezichtsbehandelingen passen we oude Japanse massagetechnieken toe, die een stimulerend en diep ontspannend effect hebben 
op het gezicht. De behandelingen worden gecomplementeerd met een massage van nek en decolleté, schouders en handen. Met als resultaat volkomen ontspan-
ning en een uitgerust gevoel.

REN Elementary facial
De REN basis gezichtsbehandeling bestaat uit een huidanalyse, intensieve reiniging, een scrub, een hydraterend of reinigend masker, aangevuld met verzorgende 
producten. Deze verwennende ervaring zal afgestemd worden op jouw specifieke behoeftes. Of je huid in balans gebracht, gevoed of gezuiverd moet worden, 
deze gezichtsbehandeling stimuleert een gezonde huid door een beroep te doen op het zelfherstellend vermogen. Aanwezige onzuiverheden worden verwijderd. 
Desgewenst worden de wenkbrauwen geëpileerd. Tot slot ontvang je een verzorgingsadvies op maat. Je huid zal schoon, energiek en stralend zijn!
30 min.	 € 35,00
60 min.	 € 60,00
90 min.	 € 85,00

REN Clean Express en instant lift Facial	 90 min. € 85,00
De behandeling bevat oude Japanse gezichtsmassagetechnieken, waarbij de spierspanning wordt teruggebracht en de onderliggende spieren strakker gemaakt. 
Aangevuld met huidverzorgingsproducten uit de anti-aging lijn van REN met een positief effect op de elasticiteit. Hierdoor worden rimpels gereduceerd. Een fantasti-
sche manier om je huid in tip top conditie te houden. Daarnaast is deze gezichtsbehandeling een perfecte ‘pre-party treat’, voor een frisse, stralende en stevige huid.

REN Radiance lift skin renewal facial	 90 min. € 85,00
Laat je huid stralen met de nieuwe skin renewal treatment. Een verantwoorde, intensieve peeling die de huid polijst, verfijnt en haar onmiddellijk een frisse, zichtbaar 
jongere uitstraling geeft. Plantaardige ingrediënten ondersteunen deze holistische behandeling die effectief een mooie uitstraling oplevert maar ook de integriteit en 
de vernieuwing van dit vitale orgaan beschermt en steunt.

REN Revitalising Bio Active Eye Care treatment	 30 min. € 30,00
Deze aanvullende behandeling zal de glans in je ogen doen terugbrengen en helpen om de aanwezigheid van donkere kringen en wallen te verminderen. Lijntjes 
verzachten en de aanmaak van collageen wordt gestimuleerd.

Dr. brandt skincare is ontstaan vanuit jarenlang onderzoek en ervaringen, opgedaan in de gerenommeerde klinieken voor huidverbetering van dr. Fredric Brandt. Hij 
creëerde een lijn, waarbij de traditionele Aziatische filosofie en de wetenschap van botanische ingrediënten worden gecombineerd met de nieuwste wetenschap-
pelijke technologieën, gericht op huidherstel en voorkoming van huidveroudering. Tegelijkertijd ziet de huid er mooier en vitaler uit. De luxueuze dr. brandt gezichts-
behandelingen verhogen de natuurlijke en vitale functies voor een gezonde en stralende huid. Alle behandelingen bestaan uit een huidanalyse, reiniging, masker, 
verzorgende serums en crèmes en persoonlijk advies en worden afgestemd op de specifieke behoeften.  Door ook het programma van het persoonlijk advies thuis 
uit te voeren ligt een perfecte huid in ieders bereik. Eveneens is er aandacht om lichaam en geest in evenwicht te brengen door een voetenbad en massage van 
gezicht, nek en decolleté, schouders en armen voor een algehele ontspanning. 

Dr. brandt Poreless facial 	 90 min. € 95,00
De poreless facial is geschikt voor de gecombineerd tot vette of acné huid en heeft als doel het verfijnen van poriën, het verminderen van onzuiverheden en roodheid 
en het geven van een matte aanblik. De zeer effectieve producten van dr. brandt alsmede de intensieve behandeling laten je huid er schoon, gezuiverd en stralend 
uit zien!

Dr. brandt Lineless facial	 90 min. € 95,00
De lineless facial is geschikt voor de normale tot droge en gevoelige huid van elke leeftijd. De lineless producten vergroten de weerstand en verhogen de natuurlijke, 
vitale functies voor een gezonde en stralende huid.  Met behulp van de intensieve serums van dr. brandt wordt een enorme boost aan je huid gegeven. 

Dr. Brandt High performance facial	  90 min. € 95,00
De High performance facial is speciaal bedoeld om zichtbare resultaten te geven aan de veeleisende huid. Dermatologische en botanische ingrediënten gaan de 
zichtbare tekenen van huidveroudering actief tegen. Lijntjes en rimpels verminderen en collageenverlies wordt voorkomen. De vermoeide en inactieve huid wordt 
gestimuleerd, geactiveerd en ziet er weer vitaal uit. 

Dr. brandt Flawless eyes	  30 min.* € 35,00
Dit aanvullende luxueuze supplement zal de huid rondom de ogen zichtbaar verbeteren. Het verzacht en vermindert lijntjes, wallen en donkere kringen en heeft een 
ontspannend effect door de toegepaste massagetechnieken.

Sundãri is een huidverzorgingslijn gebaseerd op Ayurvedische principes vanuit eeuwenoude Oosterse tradities, gecombineerd met de hoogste kwaliteit natuurlijke 
ingrediënten. Sundãri is een holistische benadering gericht op wellness die zal uitmonden in harmonie en balans in geest, lichaam en ziel tijdens de reis door het 
leven.  Sundãri gezichtsbehandelingen beginnen met een voetbad en een voetscrub. Dit is een traditioneel welkomsritueel volgens eeuwenoude Oosterse tradities. 
Het laat spanning en stress verdwijnen, om de aromatische reis optimaal te kunnen beleven. Een weldaad voor uw huid, lichaam en geest.

Sundãri facial	 90 min. € 95,00
Deze holistische gezichtsbehandeling wordt afgestemd op jouw specifieke behoeftes. Natuurlijke actieve ingrediënten zorgen voor een intensieve exfoliatie en celver-
nieuwing. Marmassage (drukpunt stimulatie) complementeert de Sundari ervaring, voor een vernieuwde, stralende huid. Gecombineerd met een Sundari geurkaars 
worden de zintuigen geprikkeld en creativiteit gestimuleerd.

Purifying treatment 	 90 min. € 95,00
Zuiverende en reinigende behandeling voor de vette of  acné huid met behulp van een dieptereiniging met enzymen en speciale massagetechnieken om overmatige 
talgproductie in balans te brengen, onzuiverheden te verwijderen en poriën te  verfijnen. Onderwijl wordt het hoofd tot rust gebracht.

Gotu Kola Firming facial	 90 min. € 95,00
Deze uitgebreide behandeling voelt luxueus en is zeer effectief om de huid een jeugdige uitstraling te geven. De huidstructuur en de elasticiteit van de huid zullen 
zichtbaar verbeteren door de producten  met Gotu Kola, die een verstevigende en liftende werking hebben. De gezichtsbehandeling wordt gecomplementeerd met 
Marmassage resulterend in een ontspannen en stralende, glanzende huid. Een Sundãri geurkaars complementeert de ervaring – om het hoofd leeg te maken en in 
balans te brengen. U komt als herboren uit de behandeling.

Neem Healing facial	 90 min. € 95,00
Deze gezichtsbehandeling verzacht en zuivert zelfs de meest delicate huid door de gunstige effecten van Neem, in India bekend als de “pharmacy tree”. Gecombi-
neerd met de verzachtende olieën en Marmassage om de huid te herstellen, hydrateren, verstevigen en de gevoelige of de geïrriteerde huid haar kracht en jeugdige 
glans terug te geven. De geur van een Sundãri geurkaars is behaaglijk voor de geest en de huid.


